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Über diesen Bericht Uganda 
 

Vorbemerkung 

Da Mark, mein Sohn, seit über einem Jahr in Uganda (resp. im Kongo) arbeitet, bot es sich an, ihn 
in seinem Gastland zu besuchen. Da nicht sicher war/ist, wie lange sein Aufenthalt in Uganda noch 
dauern wird, habe ich mich entschlossen, meinen Besuch so bald als möglich zu machen. 

Meinen Reisebeginn  habe ich mit Abstimmung mit Mark auf Mitte November 2013 gelegt. Wir 
haben geplant, dass ich zuerst eine 14-tägige Safari in Uganda machen und anschliessend noch ca. 
eine Woche zusammen mit ihm auf einer gemeinsamen Reise verbringen werde. 

Wenn man die National Parks in Uganda besuchen möchte, lässt sich das eigentlich nur mit einer 
organsierten Tour machen. Die Parks und Unterkünfte sind oft abgelegen, die Strassen meistens 
schlecht, Safaris in den Parks dürfen nur von lizenzierten Führern gemacht werden, Permits müs-
sen im voraus bestellt werden, es sind immer wieder Ortskenntnisse erforderlich etc. 

Im Angebot des Anbieters Access Africa Safaris aus Kampala war  eine Gruppenreise mit drei ande-
ren Teilnehmern  vorgesehen. Da die drei anderen vorgesehenen Mitreisenden aus verschiedenen 
Gründen kurzfristig absprangen, hat mir das Unternehmen angeboten, die Safari nur mit mir allein 
(ohne Preisaufschlag) durchzuführen. So kam ich unversehens zu einer Privatreise! 

Im November ist in Uganda Regenzeit und Nebensaison. Von der Regenzeit habe ich nicht viel 
bemerkt und die Nebensaison wirkte sich so aus, dass ich oft der einzige Gast in den Lodges und 
Hotels war. 

Die anschliessende einwöchige gemeinsame Reise mit Mark nach Ruanda machten wir ohne ein 
Reiseunternehmen. Wohlwissend, dass das ohne der gewohnten Bequemlichkeit einer organisier-
ten Tour ablaufen wird. Eine ganz andere Erfahrung! 

Unser Plan war relativ einfach: Mit dem Bus nach Kigali, der Hauptstadt von Ruanda. Besuch 
dieser Stadt und anschliessend mit dem Bus in den Nyungwe National Park im Westen des Landes. 
Und wieder die gleiche Strecke zurück. Alles klappte den Umständen entsprechend gut, abgesehen 
des Fehlens uns Muzungus (Weissen) gewohnten Komfort in den Bussen. 

Vor und nach unserer Reise blieb uns noch etwas Zeit um Marks Freunde in Kampala zu treffen. 

Für eine Safari ist Uganda ein wunderbares Land. Der Tierreichtum ist (wieder) überwältigend, die 
Landschaften oft atemberaubend und die Unterkünfte originell, sauber, grosszügig und meistens 
sehr schön gelegen. Die Menschen sind allesamt sehr freundlich und hilfsbereit. 

Ruanda ist in vielem sehr unterschiedlich. Die Hauptstadt Kigali überrascht durch ihre Sauberkeit. 
Alles scheint zu funktionieren und macht einen wohlgeordneten Eindruck (im Gegensatz zum 
Chaos von Kampala). Es ist erstaunlich, dass Ruanda nach dem furchtbaren Genozid vor bald 20 
Jahren offensichtlich wieder den Tritt gefunden hat. 
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Reiseroute Uganda 
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Reiseprogramm Uganda 

 

15 Days: Uganda Super Safari (Ernst) 

 

Nov 15: Arrival 

Our Company representative will pick you up from the airport and transfer you to your proposed 
accommodation in Kampala, depending on the time of arrival. If your flight arrives in the morn-
ing, you will do a city to some of Kampala’s historical sites as well as the religious sites Return for 

overnight at The Lodge 

 

Nov 16th: Transfer to Murchison Falls National Park 

From Kampala, you will head to Murchison Falls National Park. Enroute you will have a stopo-
ver at the Ziwa Rhino sanctuary you will later have lunch in Masindi and later proceed to the 

magnificent falls for sightseeing for Overnight At Murchison River lodge 

 

Nov 17th: Game Drive and Launch drive 

Wake up early morning for breakfast, set for a game drive on the northern Bank of 
the Nile River. You will have good sightings of Elephants, Waterbucks, Rothschild Giraffe, Jack-
son Hartebeest, Lions and a variety of Savannah woodland birds. Return to the lodge for lunch 

and later enjoy an afternoon launch cruise on a Nile to view aqua game at close proximity. This is 
a unique encounter with a paradise of hippos and crocodiles, among other animals. Overnight at 

Sambiya river lodge 

 

Nov 18th: Transfer to Kibale forest National Park 

Depart Murchison Falls after an early breakfast. Head for Fort Portal, the drive is approx 8 
hours, passing through hills, valleys and forest, you will reach in the evening for Overnight at 

primates cottages (Budget) 

 

Nov 19th: Chimpanzee tracking and visit to the crater lakes region 

Leave for Kibale Forest National Park for Chimpanzee trekking, you will transfer to the head-
quarters for briefing and later enter the forest to search for chimpanzees. You will see different 

animal species like the black white colobus monkeys, wild chimpanzees, red-tailed monkeys, but-
terflies of different species and many others. Have a luncheon thereafter you will have a nature 

walk in Bigodi Swamp. Overnight at Primates Banda 

 

Nov 20th: Visit the hot springs 

Retreat early after breakfast for the hot springs. This will be the day in the pygmy villages located 
near the Ituri Rainforest. The visit to the villages has proven to be an interesting cultural experi-
ence. You will have lunch and later visit the near by communities. You will return to the lodge 

for overnight at Mountains of the Moon 

 

Nov 21st: Transfer to Queen Elizabeth National park 
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Depart to Queen Elizabeth National Park with a game drive enroute, you will reach in time for 
lunch and later take an afternoon boat -cruise along Kazinga Channel, a natural channel between 

Lake Edward and Lake George., expect to see different bird species both typical and migrant 
birds and also the different animal species. Overnight Ihamba safari lodge (Midrange) 

 

Nov 22nd: Game drive and Katwe Salt Lake 

Early in the morning after breakfast, enjoy a morning game drive to see Elephants, buffaloes etc, 
before returning for lunch. Later visit the Katwe Salt Lake. Return to the lodge for Overnight at 

Ihamba safari lodge 

 

Nov 23rd: Game drive in Ishasha and transfer to Bwindi Impenetrable National Park 

After breakfast, enjoy a morning game drive in the Ishasha sector viewing the tree climbing lions 
and other different animal species. You will enjoy your lunch and later transfer to Bwindi 

for Overnight at Buhoma community bandas 

 

Nov 24th: Gorilla tracking 

Given the fact that gorilla tracking is unpredictable, it is difficult to foresee how many hours you 
will actually hike. The escapade of tracking the gorillas in the superb ecosystem of the park will 

be passionate for the adventurers. It may take 2hrs up to 8 hours or more and you should be pre-
pared to walk long distance in steep and muddy conditions, sometimes with rain overhead, before 
you encounter any gorillas. “The excitement of seeing the gorillas makes it all worthwhile!” Brief-
ing will be given on how to handle or behave with these gentle giants before tracking the goril-

las. Overnight at Buhoma community bandas 

 

Nov 25th: Transfer to Lake Bunyonyi 

Enjoy your breakfast to transfer to Lake Bunyonyi for a boat ride to the different islands on the 
lake; you will also enjoy an entertainment by the local people with their different dances and 

drama. Bunyonyi Overland Resort 

 

Nov 26th: Lake Bunyonyi 

This morning you will relax at the lake and later take a nature walk around one of the deepest 
lakes in Africa. Bunyonyi Overland Resort 

 

Nov 27th: Transfer to Lake Mburo National Park 

Very early in the morning, given the little time, take breakfast, to transfer to Lake Mburo Na-
tional Park. Have lunch to enjoy an evening Boat ride on Lake Mburo to see the zebras, topes, 

elephants, elands, impalas, buffaloes, antelopes, etc. Overnight at Arcadia cottages 

 

Nov 28th: Game drive and transfer to Kampala 

Wake up early to enjoy a morning game drive to see the early risers return to their hiding places, 
you may see different species of animals like the zebras, impalas, antelopes and so many others. 
You will return to the lodge for your sumptuous breakfast and later transfer to Jinja with a brief 
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stopover at the Equator and later drive off to Kampala reaching in the evening. Overnight at 
The Lodge / Holiday Express. 

 

Nov 29th: Kampala city tour 

Depending on the time of your departure flight, you will enjoy a half day city tour to some of the 
interesting places in Kampala and later visit the craft shops for shopping. Have lunch and later 

drive off to the airport for your flight back Home. 

 

End of Safari 
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Reiseroute Ruanda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/Route.jpg
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Uganda 

 

1. Tag: Hotel und Umgebung 

 

 

Hier geht es zum Hotel 

 

 

Die Zufahrtsstrasse ist nur mit einem Vierradantrieb befahrbar 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8301a1.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8305a.jpg
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Hoteleinfahrt “the Lodge” 

 

 

 

Das Zimmer ist einfach und kinderfreundlich 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8306.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8265.jpg
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Aber dafür mit Himmelbett 

 

 

 

Mein Begleiter zum Haare schneiden 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8267.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8297.jpg
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Besuch beim Hairdresser mit Kommunikationsproblemen: Aus dem verlangten 
10mm-Schnitt wird ein Standard-Afrikaschnitt 

 

 

 

Und der sieht so aus 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8281.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8287.jpg
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Arbeiten an der Strasse nach Entebbe 

 

 

 

Anzeigen (u.a. für ein Gefängnis) 

 
  

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8299a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8300a.jpg
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2. Tag: Zum Murchison Falls NP 
 

Heute fahren wir via Kampala und Masindi zum Murchison Falls Nationalpark 

 

 

Strassenverkäufer im Kampala 

 

 

 

Was in  Uganda als Taxi angeschrieben ist, ist kein Taxi im her-
kömmlichen Sinn, sondern ein Minibus als Sammeltaxi 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8308a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8311.jpg
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Markt unterwegs 

 

 

 

Mangos 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8317.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8320.jpg
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Am Weg liegt das Ziwa Rhino Sanctuary. Dieses private Schutzgebiet für Nas-
hörner ist 70 km2 gross und von einem 50km langen Elektrozaun umgeben 

 

 

 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8343.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8340a.jpg
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Alle 13 hier lebenden Breitmaul-Nashörner haben einen Namen und die Herkunft ist erwähnt. In 
Uganda leben noch total 15 Nashörner: diese 13 hier und 2 im Zoo von Entebbe 

 

 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8342a1.jpg
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In Uganda wurde das letzte frei lebende Nashorn zu Zeiten von Idi Amin 1983 ausgerottet. Nun 
wir wieder versucht, eine Zucht aufzubauen. Sollte der Bestand auf 30-40 Tiere anwachsen, werden 
die Überzähligen in anderen Park ausgesetzt. 

Der grösste Markt für das Horn ist der Jemen, wo reiche Männer Unsummen für Dolche aus 
echtem Nashorn bezahlen. Eine weitere Bedrohung stellt der Markt in Asien dar. Dort gilt das 
Keatin des Nashorns als Medizin und als Aphrodisiakum. 

 

Ein erwachsenes männliches Tier kann bis zu 3 Tonnen wiegen und bis zu 45km/h laufen 

 

Wir finden in diesem weiträumigen Park zusammen mit einem Parkwächter rasch eine Gruppe von 
4 Tieren die friedlich grasen. Sie kommen uns immer näher und wir müssen dauernd zurückwei-
chen (Der Ranger: Oh, we are not tracking the rhinos, the rhinos are tracking us!) Ich hätte das 
seltene Glück die Tiere so gut zu sehen, da sie sich zu dieser Tageszeit normalerweise schlafend im 
Gebüsch verstecken 

 

 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8355a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8348.jpg
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https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8355a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8350.jpg
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Am späten Nachmittag kommen wir im Murchison Falls Nationalpark an 

 

 

 

Unterwegs zu den Wasserfällen treffen wir immer wieder Paviane an 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8363.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8374a.jpg
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Dieses Schutzgebiet ist das grösste in Uganda 

 

 

 

Diese Büffel liegen im Wasser um sich vor den Tsetse-Fliegen zu schützen 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8379.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8385a.jpg
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Die Strasse wird immer schlechter 

 

 

 

Der Nil beginnt im Viktoria-See, teilt sich hier in zwei Arme auf und stürzt als Murchison Falls 
mit viel Getöse und Gischt in die Tiefe 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8386.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8390a.jpg
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Der schwarze Block rechts ist das Fundament einer 1954 erbauten und 1962 weggespülten Brü-
cke 

 

 

 

Unten fliesst der Fluss friedlich Richtung Albert-See weiter 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8398.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8413.jpg
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Diese Lodge liegt mitten des Nationalparks. Wir werden hier zwei Nächte verbringen 

 

Es gibt weder Handy-Empfang noch Internet und Strom  nur zu bestimmten Zeiten (da vom 
Generator). 

 

 

Die Unterkünfte für die Gäste befinden sich in kleinen Hüt-
ten (sog. Bandas) rund ums Haupthaus 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8419.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8420.jpg
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Nach dem Eindunkeln darf man sich wegen den wilden Tieren nicht mehr im Freien aufhalten. 
Zum Haupthaus darf man nur in Begleitung eines Angestellten gehen. Es soll nachts immer wie-

der eine Herde wilder Büffel auftauchen… 

 

 

Das Zimmer in der Hütte ist einfach aber mit Bad und Dusche 

 

 

 

 

 
  

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8424.jpg
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3. Tag: Game drive & Bootfahrt im Murchison NP 
 

Heute sind wir um 06h00 losgefahren um rechtzeitig die Fähre bei Paraa über den Nil zu erreichen. 
Wir machen da eine Tiersafari, die man hier game drive (game = Wild) nennt. Es heisse auch game 
drive (game = Spiel), weil man manchmal wie im Spiel das Glück hat bestimmte Tiere zu sehen. 

 

 

Wir kommen bei Sonnenaufgang an der Ablegestelle an 

 

 

 

Unser Fahrzeug wird auf die Fähre verladen 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8443.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8445.jpg
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Was  hat der Schaum auf dem Wasser zu bedeuten? Alle, die man fragt, sagen das der Schaum 
“natürlichen” Ursprung sei. Weiter Nil aufwärts ausserhalb des Parks werde intensiv Fischfang 
betrieben. Die Fischabfälle davon entsorgen die Fischer im Fluss. Diese Abfälle werden dann zu-
sammen mit weiteren organischen Materials (abgestorbene Pflanzen etc.) von Bakterien unter Sau-
erstoffausschluss bei entsprechenden Wassertemperaturen abgebaut. Anschliessend wird das Was-
ser im den Murchison Falls verwirbelt (aufgeschäumt). So entstehe der Schaum… 

 

 

 

Die Strassen im Park sind ziemlich schlecht. 
Man darf das Fahrzeug normalerweise nicht ver-

lassen 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8448.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8479.jpg
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Was für Tiere kann man sehen? 

 

 

Z. B. Büffel: Dieser hier hat im Schlamm gesuhlt um sich vor Insekten zu schützen 

 

 

 

Diese hier sind gar nicht freundlich. Sie haben eine Drohstellung 
eingenommen 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8480a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8499a.jpg
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Elefanten sind hier nur aus der Ferne auszumachen, obwohl überall ihre Spuren zu sehen sind 

 

 

 

Dafür gibt es viele Giraffen 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8510a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8455.jpg
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Dafür brauchen sei den langen Hals 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8472a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6186.jpg
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Nach dem 20. Lebensjahr wird die Fellzeichnung dunkler 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6214.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6205a.jpg
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Beim sog. Hippo Point gibt es ein paar Nilpferde. Aber da sie tagsüber oft nur die Nasenlöcher 
über Wasser halten, gibt es nicht viel zu sehen 

 

 

 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8500a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8502a.jpg
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Topi oder Leierantilope 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6219a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8470.jpg
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https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8469.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6190.jpg
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https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6196.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6197.jpg
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https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8464.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6252a.jpg
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Der Albertsee. Hinter den Hügeln im Hintergrund liegt der Kongo 

 

 

 

Geier 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN84841.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8476a.jpg
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Fischen ist an diesem Ufer erlaubt 

 

 

 

Seeadler 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8490.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8493a.jpg
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Mittags geht es mit der Fähre wieder zurück auf die andere Seite des Nils 

 

 

 

Am Nachmittag geht es zur Tierbeobachtung mit diesem Boot Fluss aufwärts Richtung Nilfälle 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6238.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8532.jpg
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Bruthöhlen von Uferschwalben 

 

 

 

Diese zwei älteren Herren wurden von den jüngeren Büffeln wegen Ungenügens 
aus der Herde vertrieben und müssen nun ein Single-Dasein fristen 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8561.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6280.jpg
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Elefanten in fantastischer Landschaft 

 

 

 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8543.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8551.jpg
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https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6266.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6268.jpg
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Kroko und Hippo 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6272.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8593a.jpg
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Flusspferde gibt es in grosser Anzahl 

 

 

 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_62961.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8595a.jpg
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https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6243a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6299a.jpg


46 
 

 

Krokodile halten das Maul offen um die Körpertemperatur zu regulieren. Sie können bis zu 7m 
lang werden, 1000kg wiegen und ein Alter von 200 Jahren erreichen 

 

 

 

 

 

 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8555a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8592a.jpg


47 
 

 

 

 

 

 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6307a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8576.jpg
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Seeadler 

 

 

 

Wir fahren bis zu den Murchison Falls. So sehen die Fälle von der anderen Seite aus 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/IMG_6253.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8583a.jpg
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Wolken über dem Nil 

 

 

 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8535.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8536.jpg
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Am Abend geht ein Tropengewitter nieder 

 

 

 
  

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8567.jpg
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4. Tag: Transfer zum Kibale NP 

 

Heute ist Transfertag. Wir fahren Richtung Westen über Hoima, Kagadi und Fort Portal  zum 
Kibale NP zum Schimpansen-Tracking 

 

 

 

 

 

Kinder auf dem Schulweg. Sie müssen manchmal für einen Weg 
bis zu 8 km zu Fuss gehen 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8605a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8614a.jpg
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Hoima 

 

 

 

Ankole-Rind. Der Stolz jedes Bauern. Diese Tiere geben kaum Milch, dafür sehen sie schön aus 
und ihr Gang ist sehr elegant 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8620a.jpg
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Verladen von Elektromasten 

 

 

 

Wir machen Kaffepause im Centre View Hotel in Kagadi 
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Nile Special Beer. Angeblich das beste Bier in Uganda 
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With a little help for my friend. Badru, mein Guide, muss einem Freund aus Kampala bei einer 
Reifenpanne helfen 

 

 

 

Moschee in Fort Portal. Von Gaddafi gesponsert 
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Mann seine Teeplantage begutachtend 

 

 

 

Rough roads: Praktisch überall Naturstrassen. Kein Schotter, kein As-
phalt, kein Beton. Nur Natur 
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Hinter dem Ruwenzori-Gebirge beginnt der Kongo 

 

 

 

Mein Guesthouse liegt auf einem Hügel inmitten Teeplantagen 
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Meine Unterkunft 
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Grosszügig 

 

 

 

Von meinem Häuschen aus: Blick in die Teeplantagen 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8675.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8671.jpg


60 
 

 

Das Haupthaus war früher ein Wohnhaus der englischen Plantagenbesitzer. Wir sind hier auf 
1400m ü. M. und nachts kühlt es ziemlich ab 

 

 

Warmwasseraufbereitung 
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Gelber Oleander mit Nestern von Webervögeln 

 

 

 

Gemäss Hotelmanager harmlos. Es soll mit einer Salbe (Fenis-
til) behandelt werden. Ich müsse nur das T-Shirt, das ich getra-
gen hatte, waschen und glätten lassen (wird durch das Hotel er-

ledigt). 
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5. Tag: Schimpansen-Tracking und Wanderung 

 

 

Wir versammeln uns für das Schimpansen -Tracking beim Infor-
mationsgebäude beim Parkeingang des Kibale Forest für ein Brie-

fing (no flashlight, no noise, no eating or drinking…) 

 

 

Schimpansen sind im Tierreich mit den 
Menschen am nächsten verwandt. 99% 
der Gene des Menschen und der Schim-

pansen sind identisch 
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Das Tracking geht los. Wir schleichen durchs Unterholz 

 

 

 

Nach etwa einer halber Stunde sehen wir die ersten Schim-
pansen hoch oben in einem Baum 
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Wegen der Distanz und des Gegenlichtes kann man sie nur schlecht fotografieren dafür umso 
besser hören 
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Beim Grooming (gegenseitige Fellpflege um die guten sozialen Kontakte aufrecht zu erhalten) 
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Wir gehen weiter und finden einen am Boden für die Touristen posierend 
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Die Wanderung im Wald geht weiter 
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Später taucht noch einer im Dickicht sitzend auf 
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Schimpansen bauen jeden Abend ein neues Schlafnest. Diese Ansammlung von Ästen ist eines 

 

 

 

Baumpilze 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8850.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8849.jpg


72 
 

 

Unsere Schimpansen-Führerin und mein Guide Badru Segujja 
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Nachdem wir den Wald verlassen haben, gibt es noch Boboons (Paviane) zu sehen 
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Und Langschwanzaffen 
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Am Nachmittag mache ich eine Wanderung in der Umgebung des Guesthouse 
mit Ignatius. Ignatius ist sehr gut ausgebildet, spricht gut englisch und kennt 

von vielen Pflanzenarten sogar deren wissenschaftliche Namen 

 

 

 

Er erklärt mit die Herstellung von Tee vom Setzen der Pflanzen, über 
die Ernte, Fermentation, Trocknung, Sortierung und Vermarktung. 
Ein guter Pflücker pflückt ca. 100kg Teeblätter am Tag. Bei der Ernte 
dürfen nur die obersten 3 Blätter gepflückt werden 
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Blauköpfige Eidechse 

 

 

 

Elefanten fressen gerne Elefantengras 
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Blüten des Fire Flame Tree 

 

 

 

Acanthus-Art 
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Afrikanische Palme: Die Blätter werden nicht nur für Hüttendächer benutzt, sondern können 
auch vielfältig im Haushalt eingesetzt werden (z. B. zur Herstellung von Taschen, Körben und 

aller Art von Behältern) 
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Kohlenmeiler: Hier wird Holzkohle hergestellt 

 

 

 

Erdnüsschen 
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Süsskartoffeln und herkömmliche Kartoffeln, die hier Irish Potatos genannt werden 

 

 

 

Der Junge empfängt uns für die Dorfbesichtigung 
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Küche, es werden gerade Fische gebraten 
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Das orange verputze Haus ist das Haupthaus, das rechts davon wird für den ältes-
ten Sohn gebaut. Die Hütten links und rechts sind für die weiteren Kinder vorge-

sehen, und werden bewohnt sobald sie selbstständig sind 

 

 

 

Kinder-Lehmhütte 
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Die Familien sind sehr gross. 7-8 Kinder sind keine Seltenheit 

 

 

 

Keiner zu klein, um im Bach Wasser zu holen 
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Ladyfinger-Bananen werden die kleinen süssen Bananen genannt im Gegensatz zu den Menfin-
ger-Bananen, wie die grossen heissen. Sie werden zu Kochen gebraucht.Die Hauptspeise in 

Uganda aus den Kochbananen heisst Matoke 

 

 

 

Transport einer Jackfruit 
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Eine Feigenart 

 

 

 

Eine der 1000 Vogelarten 
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Dieser See soll 400 m tief sein 

 

Heute heisst  es Abschied zu nehmen von meinen Führer Badru. Er wird durch Joseph abgelöst. 
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6. Tag: Kraterseen in Kigere und Fort Portal 

 

 

 

Wilson, mein Führer macht mit mir einen Ausflug in das Gebiet der Krater-
seen von Kigere. Er weiss erstaunlich viele Details über das besuchte Gebiet 

 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN8968a1.jpg


88 
 

 

Zuerst geht es zu einem Wasserfall mit den Amabeere-Höhlen 

 

 

 

Der Wasserfall von hinten 
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Riesige Stalagmiten / Stalaktiten 
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Die grüne Farbe weist auf Kupfer hin 

 

 

 

Tropfsteine in der Form von Hundezitzen 
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In einer Spalte nisten Bienen 

 

 

 

Erloschener Vulkankrater, jetzt ein Feuchtgebiet 
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Diese Schule wurde vor 100 Jahren von einem schottischen Missionar gegründet. Sie gilt als die 
beste Sekundarschule im ganzen Land und wir nur “The School” genannt. Alles was Rang und 

Namen hat in Uganda ging hier in die Schule, inkl. dem heutigen Präsidenten. Sie hat 1’300 Schü-
lerinnen und Schüler. Nebenan ist noch ein Lehrerseminar angeschlossen mit 1’000 Studentinnen 

und Studenten 

 

 

 

Pinienplantage. Pinienholz gilt als edel und ist entsprechend teuer 
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Weiterer ehemaliger Vulkan 

 

 

 

Die Vulkanerde ist sehr fruchtbar 
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Natürlicher Stausee, durch einen Bergsturz entstanden 

 

 

 

Das ist der zentralafrikanische Grabenbruch (Rift Valley). Das Bruch-
gebiet ist etwa 180km breit. Die beiden Seiten des Bruches gehen mit 

1mm / Jahr auseinander. Ostafrika wird sich einmal vom afrikani-
schen Kontinent abtrennen und eine Insel bilden (wie Madagaskar) 
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Hirse, ein oft angebautes Getreide 

 

 

 

Aloe Vera 
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Wir kehren nach Fort Portal zurück. Die Stadt liegt auf 1.540m, hat 41.000 Einwohner und ist 
das Sprungbrett für die Nationalparks im Westen Ugandas 

 

 

 

Wir besuchen kurz einen Markt in Fort Portal. Die Menschen schät-
zen es nicht, wenn sie fotografiert werden. Darum lasse ich es bleiben 
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Bananentransporter. Das sind Kochbananen. Daraus wird das beliebte Matoke gekocht 

 

 

 

Mein Hotel in Fort Portal: Mountains of the Moon 
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Ich habe einen neuen Führer: Joseph. Badru musste nach Kampala zurück. Jo-
seph ist sehr gebildet und kann sich differenziert ausdrücken. Er weiss über al-
les was so eine Reise betrifft gut Bescheid, inkl. Politik, Geschichte und Wirt-

schaft 
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7. Tag: Hot springs zum Kazinga Channel 

 

 

Bevor wir Richtung Queen Elisabeth Na-
tional Park losfahren, muss der Reifen-

druck gemessen werden 

 

 

 

Zuerst geht es zu den Hot Springs. Das Wasser kommt sehr heiss aus 
Erdspalten und wird für alle möglichen Gebresten verwendet. Auch 

hier gilt: Möglichst keine Foto! 
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Der Äquator geht rund um die Erde durch 10 Länder, davon durch 6 in Afrika. Am Äquator ist 
man 3% schwerer als an den Polen. Am 21. März und 21. September steht die Sonne genau senk-
recht über dem Äquator, d.h. es gibt keinen Schatten. Lässt man Wasser z.B. einen Abfluss hinab 
laufen, so dreht das Wasser in der nördlichen Hälfte nach links, in der südlichen nach rechts, und 

auf dem Äquator in keine Richtung 

 

 

 

Mein Hotel für die nächsten zwei Nächte: Simba 
Safari Camp. Mein Zimmer “Fisi”. Fisi heisst 

übersetzt Tüpfelhyäne 
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Dusche mit Schotterbett 
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Arbeitsteilung in früheren Zeiten: Die Frauen waren Sammlerinnen … 

 

 

 

…. und die Männer Jäger 
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Am nächsten Tag geht es zur Safari: 

 

 

Jeder Park hat seine bewachten Eingänge 

 

 

 

Warzenschweine gibt es überall 
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Wir machen eine Bootsfahrt auf dem Kazinga Channel. Es ist ein natürlicher Kanal zwischen 
dem Lake Eduard und dem Lake George. Der Herr vorne links mit den Tatoos ist der Manager 

des Simba Safari Camp 

 

 

 

Der Kazinga Channel ist für seine Vogelwelt bekannt: Seeadler 
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Milchstorch 

 

 

 

Graufischer 
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Kormoran 

 

 

 

Silberreiher 
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Graureiher 

 

 

 

Nilgänse 
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Seeadler 

 

 

 

Pelikane inmitten von Kormoranen 
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Marabu (mit Frack) 
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Aber es gibt auch andere Tiere: Elefanten… 

 

 

 

…. viele Flusspferde 
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Mutter mit Kind 

 

 

 

Nil-Waran… 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN9095a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN9082a.jpg


112 
 

 

…Krokodil… 

 

 

 

…und Büffel 
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Nach 2 Stunden wieder zurück an der Ablegestelle 

 

Anschliessend machen wir noch einen kleinen abendlichen Ausflug in die Savannne 

 

 

Büffel beim Suhlen 
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Elefanten 

 

 

 

Uganda Kobs 
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Nester von Webervögeln 

 

 

 

Eule 
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Kranich: Der Wappenvogel Ugandas 

 

 

 

Und weit weg ein Löwe 
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8. Tag: Game drive und Salzseen 

 

Beim morgendlichen game drive im Queen Elisabeth Nationalpark: 

 

 

Der Kob hat vermutlich bei einem Revierkampf ein Horn verloren 

 

 

 

Noch ein Kriegsversehrter 
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Kraniche. Der Nationalvogel Ugandas. Wenn man genau hinschaut, kann man die Nationalfar-
ben entdecken: Rot, gelb und schwarz 

 

 

 

Seeadler 
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Es ist der Ehrgeiz von meinem Guide Joseph einen Löwen zu finden: Hier ist ein junger, ganz 
nahe! Der Löwe gilt als das faulste Tier in Afrika 
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Nach ein paar Fotos verschwindet er im Gebüsch 
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Nach dieser Fahrt durch die Savanne geht es zu einem Fischerdorf am Lake Eduard und nachher 
zu den Salzseen von Katwe 

 

 

Obwohl der ganze Lake Eduard zum Queen Elisabeth Nationalpark gehört, darf an bestimmten 
Abschnitten gefischt werden. Auch in diesem Fischerdorf ist (leider!) fotografieren unerwünscht 
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Dafür gibt es zwei Marabus, die gelangweilt herumstehen 

 

 

 

Boboon (Pavian). Joseph: He displays what he has… 
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Diese Salzaufbereitungsanlage wurde von den Deutschen in den siebziger Jahren gebaut. 
Sie musste aber schon nach 6 Monaten aufgegeben werden, da die Maschinen wegen eines 
Konstruktionsfehler zu Rosten begannen Jetzt wird ein Teil der Gebäude von der Firma 
benutzt, die im Lake Eduard nach Öl sucht 

 

 

 

Der Katwe Salzsee ist ein erloschener Krater. Hier wird seit Jahrhunderten 
Salz abgebaut. Das Wasser von den einfliessenden Flüssen sickert durch 

Spalten in die Tiefe des ehemaligen Schlotes und löst das Salz aus. Das salz-
haltige Wasser steigt auf und das Salz lagert sich nach der Verdunstung des 

Wassers am Boden des Sees ab 
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Nicolas führt uns 
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Es wird auch salzhaltiger Schlamm gesammelt und getrocknet als Lecksteine für das Vieh verkauft 
Jede Familie besitzt einen solchen Pot (Salzpfanne) der über Generationen weiter vererbt wird. Der 
Salzabbau wird nicht mehr erweitert. Darum wird darauf geachtet, dass keine weiteren Pfannen 
mehr illegal errichtet werden 

 

 

 

Diese Frau kratzt mit dem Blech das am Boden ihrer Pfanne abgelagerte Salz ab 
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Und ihr Mann hat die Aufgabe das Salz zum Trocknen und zur Weiterverarbeitung 
wegzutragen 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN9149a.jpg


127 
 

 

Weiter draussen im See (ausserhalb der Salzpfannen) wird das über viele Jahre abgela-
gerte Salz in Platten heraus gebrochen und mit dem zu Flossen zusammen gebundenen 

Baumstämmen ans Ufer transportiert 

 

 

 

Salzplatten. Es wird versucht, einen nachhaltigen Abbau zu 
betreiben. Der Aufbau dieser Salzschichten dauert Jahr-

zehnte. Es soll den kommenden Generationen auch noch 
etwas überlassen werden. Darum darf nur jeweils ein Teil 

des Sees benutzt werden 
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Salzplatten werden verpackt 

 

 

 

Salzhändlerinnen 
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Das Salz wird auch in die umliegenden Länder exportiert. Das Geschäft floriere 

 

 

 

In einem weiteren Salzsee vulkanischen Ursprungs haben sie Flamin-
gos niedergelassen. Sie sind auf dem Durchzug. Der Salzgehalt ist in 

diesem See nicht sehr hoch 
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Sie ernähren sich von Kleinstlebewesen und Algen 

 

 

 

Von den Dorfkindern illegal ausgelegte Fallen. Darin sollen sich die Füsse von Nilgän-
sen verfangen. Diese Wilderei wird von den Parkbehörden auch mittels Aufklärung in 

den Schulen bekämpft. 
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9. Tag: Game Drive in Ishasha, zum Bwindi NP 
 

 

Auf unserem Weg zu den Gorillas im Bwindi Nationalpark überqueren wir den Kazinga Channel 

 

 

 

Die Strasse durch den Queen Elisabeth National Park ist nicht gerade gut 
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Wir kommen durch Dörfer. Spielende Kinder 

 

 

 

Lake Side Hotel 
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Der Hammercock baut riesige Nester, die manchmal auch von anderen Tieren benutzt werden 
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Maramagambo Forest 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN9196a.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN9198.jpg


135 
 

 

Der Lake Eduard 

 

 

 

Topis mit ihren Heuschrecken gleichenden Gesichter sehen nicht nur dumm aus, sie 
sind es offensichtlich auch 
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Plötzlich entdeckt Joseph in ziemlicher Entfernung Löwen auf einem Baum 

 

 

 

Es ist ein Weibchen und ein Männchen 
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Das Weibchen verändert die Liegeposition 

 

 

 

Nun liegt sie bequem 
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Oder doch besser so 

 

 

 

Jetzt geht es nicht weiter und Joseph hat eine halbe 
Stunde Fahrerpause. Der Lastwagen muss zuerst aus dem 

Graben gezogen werden 
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Die Strassen werden instandgehalten. Eine grosse Aufgabe bei diesem riesigen Strassennetz 

 

 

 

Ishasha ist die Grenzstadt zur Demokratischen Republik Kongo. Ich mache heimlich ein paar 
Fotos auf dem Markt 
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Selbstgebautes Trottinett, das auch zum Warentransport dient 

 

 

 

Süsskartoffelnverkauf 
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Überladener Lastwagen aus oder in den Kongo 

 

 

 

Bananenstauden so weit das Auge reicht 
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Wir kommen in Bwindi an. Die Unterkunft heisst  Buhomas community bandas 

 

 

 

Mein Zimmer. Es ist ein Unterstand mit Blechdach und darunter aufgebautem Zelt 
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Dahinter das Bad 

 

 

 

Das Zimmer ist abschliessbar 
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Und hat eine fantastische Aussicht in den Bwindi Inpenetrable (undurchdringlich) National Park. 
Da wo die Gorillas wohnen 

 

 

 

Am Abend kommt dann Nebel auf (“Gorillas in the mist”) 
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In der Nähe dieser Anlage wurden am 1. März 1999 sechs junge Touristen und ein Einhei-
mischer ermordet. Dieser Vorfall stürzte den Tourismus in Uganda in eine tiefe Krise. Da-
raufhin wurden von der Regierung die entsprechenden polizeilichen und militärischen Mas-

snahmen ergriffen, damit so ein tragisches Ereignis nicht mehr passiere. 
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10. Tag: Gorillas im Bwindi Inpenetrable National Park 

 

 

Am nächsten Morgen vor dem Gorilla-Tracking werden wir zum Briefing aufgeboten. Uns wir 
verschiedenes eingebläut: Nicht laut sprechen, immer mindestens 7m Abstand, den Gorillas nicht 
in die Augen sehen, nicht reizen, nicht essen oder trinken etc. Wir müssten uns gefasst machen, 
dass das Tracking bis zu 8 Stunden dauern könne. Wir werden die Rushegura Familie besuchen. 
Sie besteht aus 16 Mitgliedern. Alle Mitglieder haben Namen die einen Bezug auf ihre äusserli-

chen oder charakterlichen Eigenschaften haben . Unserer Familie steht der Silberrücken Mwirima 
als Chef (The President) mit dessen Nachfolger Kabukojo (The Vice President) vor. Das jüngste 

Mitglied ist das Baby Kabunga mit dessen Mutter Buzinza. Der Silberrücken ist mit 35 Jahren 
schon etwas alt und werde vom Nachfolger (13 Jahre) dauernd bedrängt 
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Uns wird ein Parkwächter mit einer Kalaschnikow AK 47 begleiten. Weniger 
um menschliche Bösewichter abzuhalten, sondern um eventuelle aggressive 

Waldelefanten mit Warnschüssen zu vertreiben 
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Es geht los. Wir steigen auf einem Pfad von 1500 m auf ca. 2100 m. hoch. Unsere Gruppe be-
steht aus einer siebenköpfigen deutschen Familie und mir 

 

 

 

Der Wald scheint wirklich undurchdringlich 
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Wir haben Glück. Schon nach einer Stunde Aufstieg sehen wir einen unserer Gorilla in einer 
Lichtung im Meter hohen Kraut sitzen 

 

 

 

Der erste Gorilla ganz aus der Nähe! 
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Und plötzlich kommen zwei aus dem Dickicht. Sie nehmen kaum Notiz von uns 

 

 

 

Die sieben Meter Mindestabstand werden nicht mehr eingehalten 
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Darum heisst der Chef  “Silberrücken”. Er ist schon leicht angegraut. Er lässt sich ganz bei uns 
am Weg nieder 
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Auch er beschäftigt sich hauptsächlich mit Fressen. Dass wir den Gorillas nicht in die Augen 
schauen sollen, haben wir in der Aufregung auch vergessen 
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Die Mutter mit ihrem Kind  marschiert auf uns zu 

 

 

 

Wo Gorillas sind, sind immer auch Fliegen 
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Das Jüngste wagt sich immer hoch hinauf 
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Scheint eine nachdenkliche Minute zu haben 
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Der Silberrücken zieht sich wieder ins Dickicht zurück. Er ist ziemlich beleibt 

 

 

 

Der Beweis, dass ich da war! 
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Unser Gorilla-Guide Matthias 
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Beim Abstieg: Diese zwei Gorilla-Zeichnungen habe ich Clare abgekauft 
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Und ganz am Schluss bekommen wir ein Zertifikat 
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11. Tag: Auf dem Weg zum Lake Bunyonyi 

 

 

TeepflückerInnen 

 

 

 

Fantastische Landschaften 
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Das Land ist sehr fruchtbar und es wird intensiv Landwirtschaft betrieben 

 

 

 

Das Gebiet wird als “Schweiz von Uganda” bezeichnet 
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Zur Abwechslung ein Duicker. Eine scheue und seltene Antilopenart. Sie ist eine der kleinsten 
dieser Gattung und lebt im Wald 

 

 

 

Menschengemachte Waldgrenze. Die Behörden sagten: Bis hierher und 
nicht weiter! Der Druck von der Bevölkerung auf die natürlichen Wäl-

der ist sehr gross 
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Das Gelände ist teilweise sehr steil 

 

 

 

An den Hängen werden oft Kartoffeln angebaut 
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Lake Bunyonyi. Er liegt auf über 2000m. ü. M. 

 

 

 

Der See ist 900m tief. Er gilt als der zweittiefste See in Afrika. Nur 
der Tanganyika-See ist noch tiefer (über 900m) 
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Der  See liegt im Grenzgebiet zu Ruanda 

 

 

 

Das Land rund um den See wird hauptsächlich von ruandischen Emigranten bebaut 
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Bootsverleih 

 

 

 

Kohlmarkt 
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Mein Hotel liegt direkt am See 

 

 

 

Das ist meine Cottage 
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Blick von meiner Terrasse 

 

 

 

Kunstvolles Nest eines Webervogels 
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Auf der gegenüberliegenden Seeseite steht ein Haus in Flammen 

 

 

 

Schule in der Umgebung: Jede Schule hat ihre eigenen Schuluniformen 
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Hotelbar mit wenig Auswahl. Als ich nach einem Whiskey frage, ist die Aufregung gross und die 
Sucherei geht los. Schliesslich findet der Barman doch noch eine Flasche Red Label. Der Barman 
Julius erzählt mir, dass er umgerechnet ca. CHF 75.-  im Monat bei freier Kost und Logis verdient. 
Sein Hemd wird auch vom Hotel gestellt, für den Rest muss er selber aufkommen. Ans Heiraten 
kann er noch nicht denken, da für eine gut ausgebildete Braut ca. CHF 2’000.- Brautgeld zu zahlen 
sei. Er müsse einen Plan machen, d. h. sparen. Trotz der hohen Kosten möchte er heiraten. In 
seiner Gesellschaft werde nur einer akzeptiert der verheiratet sei. Wer ab einem bestimmten Alter 
nicht verheiratet sei, gelte schnell als komisch. Was machen die Brauteltern mit dem vielen Geld? 
Dreiviertel gehe für die Hochzeit wieder drauf, zu der die ganze, meist weitläufige Verwandtschaft 
eingeladen werde.  Das Hotel hat keine Waschmaschine für die Hotel- und Restaurantwäsche. Die 
Wäsche von Hand zu waschen sei billiger und gebe den Dorfbewohnern Arbeit. 
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12. Tag: Bootsausflug auf dem Lake Bunyonyi 

 

 

Heute soll mich George mit dem Boot u.a.  zu den Pygmäen auf einer der 29 Inseln bringen. Es 
ist kalt und es regnet immer wieder 

 

 

Die Pygmäen (Buschleute, Zwergmenschen) sind ein entwurzeltes Volk. Ursprünglich haben sie in 
den Wäldern als Jäger und Sammler gelebt. Durch kriegerische Ereignisse u.a. im Kongo und die 
Festlegung von Naturschutzgebieten wurden sie aus ihren ursprünglichen Stammesgebieten ver-
trieben. Sie leben nun von der “Sozialhilfe” und von den Touristen. 

Ich habe im Vorfeld gehört, dass ihre sozialen Strukturen zerfallen, dass sie oft betrunken und 
aggressiv seien und dass sie den Touristen als Showobjekte präsentiert würden. 

Ich gehe darum mit gemischten Gefühlen hin, werde aber schliesslich positiv überrascht. 
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Aber zuerst sehen wir uns noch ein paar andere Inseln an. Punishment Island: Auf dieser 
Insel wurden bis vor ca. 100 Jahren Mädchen ausgesetzt, die vor ihrer Verheiratung und 
Zahlung des Brautgeldes schwanger wurden. Sie verhungerten hier, es sei denn, es kam 
einer und befreite sie. Damit kam er quasi gratis zu einer Frau. 

 

 

 

Ehemalige Leprastation (heute Schule). Hier behandelte ein schottischer Arzt 
und Missionar namens Sharp bis in die Siebzigerjahre des letzten Jahrhunderts 
Leprakranke. Als Dank für seine Hilfe traten viele zum christlichen Glauben 

über 
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Das Wohnhaus des Schotten auf einer benachbarten Insel 

 

 

 

Mein Guide George 
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Restaurant auf der Vogelinsel in der low season. Sie möchten mir einen Tee anbie-
ten. Aber sie haben gerade weder Strom noch Gas, und den Kohleofen anfeuern 

dauert doch ein bisschen lange. 

 

 

 

Auf den Hängen des Seeufers werden hauptsächlich Kartoffeln, Süss-
kartoffeln, Mais, Bohnen und Erbsen angebaut. Der Anbau wird in 
der Regel von den Frauen betrieben. Manchmal müssen sie das Ge-

erntete bis zu 2 Stunden weit nach Hause tragen 
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Das ist die Siedlung der Pygmäen. Hier findet auch zweimal in der Woche der Markt statt 

 

 

 

 

Wie fast überall. Die Frauen arbeiten und die Männer tun nichts… 
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Das ist die Gesangs- und Tanzgruppe die uns freundlich empfängt 

 

Da ich in der Zwischenzeit der einzige Muzungu (Weisser) bin, tanzen und singen sie nur noch 
für mich! 

 

 

Mitmachen ist alles 
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https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN9517.jpg


180 
 

 

Da meine Spende für das Team offensichtlich ziemlich grosszügig ist (umgerechnet ca. CHF 12.-) 
werde ich singend und tanzend bis zum Boot zurück begleitet 
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Die Chefin, eine sehr nette Dame 
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13. Tag: Zum Lake Mboro NP und Bootsausflug 

 

 

Auf dem Weg zum Lake Mboro Nationalpark 

 

 

 

Das Versenden von Geld via Mobiltelefon ist sehr po-
pulär. Der Absender zahlt den gewünschten Betrag 
z.B. bei einer airtel-Niederlassung ein. Er bekommt 

dafür einen Code, den er dem Empfänger schickt. Mit 
diesem Code kann er sich den Betrag bei seiner airtel-

Niederlassung auszahlen lassen 
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Aus den grünen Kochbananen wird das Hauptgericht der Ugander, Matoke herge-
stellt 

 

 

 

Die Strassen sind ausnahmsweise gut. Und es hat, wie meistens, über Land kaum Verkehr 
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Das Boda-Boda ist neben dem Fahrrad das Hauptverkehrsmittel des kleinen Mannes. Die Motor-
räder stammen meistens aus indischer Fertigung. Der Name Boda-Boda stamme aus der Zeit, als 

mit dem Fahrzeug Schmuggel von Kenia und zurück (border-border) betrieben wurde 
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Wir kommen am Eingang des Parkes an und machen zuerst einen kleinen game drive. Der Park 
ist bekannt für seine Zebras, Impalas und Vögel Der Park ist dauernd unter Druck. Er liegt in-
mitten des Weidegebietes von Kuhherden. Die Herdenbesitzer haben natürlich keine Freude an 
im Park lebenden Raubkatzen. Es gebe darum nur noch einen Löwen (nach anderen Angaben 

schon lange keine mehr) und ganz wenige Leoparden. Wie in jedem Park, darf man das Fahrzeug 
nicht verlassen 

 

 

 

Aber Zebras gibt es noch viele 
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Impalas gaben der Hauptstadt Kampala den Namen. Eine Herde weibliche Tiere 
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Männliches Tier 

 

 

 

Die Wulste im Gesicht gaben den Warzenschweinen 
den Namen. Die Tiere sind schnell, wehrhaft und ag-

gressiv 
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Auf dem Lake Mboro werden wir eine Bootsfahrt machen. Der See ist für seinen Vogelreichtum 
bekannt 

 

 

 

Auf dem Lake Mboro werden wir eine Bootsfahrt machen. Der See 
ist für seinen Vogelreichtum bekannt 
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Flusspferde auf Augenhöhe 

 

 

 

Hippos fressen gerne Wasserhyazinthen 
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Krokodil 

 

 

 

Beim kühlenden Bad 
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Büffel mit Madenhacker. Sie halten das Fell Ungeziefer frei 
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mit untergehängtem Baby 

 

 

 

Bei der Fellpflege 
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Der Seeadler wacht, der Affe schläft 
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Papyrus-Stauden 

 

 

 

Webervogel-Weibchen beim Inspizieren eines vom Männchen gebauten Nestes 
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Eisvogel 
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Mburo Safari Lodge. Ich bin der einzige Gast 
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14. Tag: Vom Lake Mboro NP nach Kampala 

 

 

Mein Cottage 

 

 

 

Eingang zum Haupthaus 
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Abschied von den Zebras am Morgen 

 

 

 

Unterwegs Besuch in einer Möbelfabrik. Joseph sucht eine neue Polstergruppe 
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Alles Handarbeit, kaum Maschinen 

 

 

 

Boda-Boda-Mechaniker 
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Ladenzeile 

 

 

 

Strassenstand. Joseph bei der Evaluation einer Jack Fruit 
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Tomaten und Mangos 

 

 

 

Mittagessen. Matoke (pürierte Kochbananen); Posho (Maiskuchen) und Beef-Curry 
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Wir überqueren zum zweiten Mal den Äquator 
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Blütenexperiment: 10m links und rechts des Äquators dreht die Blüten mit dem abfliessenden 
Wasser in unterschiedlichen Richtungen. Genau über dem Äquator dreht die Blüte nicht 

 

 

 

Wiedersehen mit The Lodge in Kampala. Der Ausgangspunkt mei-
ner Reise 
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15./16. Tag: Kampala und Fahrt nach Kigali 

 

Heute heisst es Abschied nehmen von meinen Guide Joseph. Er hat die Reise sehr kompetent 
geführt. 

 

 

Am nächsten Morgen stürzen wir uns in das Verkehrsgewühl von Kampala: Im Hintergrund das 
moderne Kampala 
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Wir besuchen Mark in seiner Garage. Einer von Mark’s Bussen 

 

 

 

Hinter diesem Tor steht das Haus von Mark 
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Mit Mark’s Freund Hardeep machen wir einen Ausflug zu einen Aussichtspunkt von Kam-
pala. Kommunikation auf allen Netzen: Hardeep besitzt 4 Mobiletelefone 

 

 

 

Ein Teil von Kampala. Im Hintergrund das Lake Victoria. Kampala wurde ursprünglich auf sie-
ben Hügeln erbaut (wie Rom). In der Zwischenzeit breitet sich die Stadt über elf Hügel aus 
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Ruanda 
 

17. Tag: Kigali, Ruanda 
 

 

 

 

Am nächsten Morgen  vor unserer langen Busreise nach Kigali müssen wir früh aufstehen. Mark 
beim Frühstück mit seinen geliebten Heugümpern 

Am Abend spät nach zwölfstündiger Busfahrt und durchgestandenen Visumproblemen am 
Grenzübergang kommen wir in Kigali an. 
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Am nächsten Morgen machen Mark und ich eine kleine Stadtbesichtigung. Wir sind sehr über-
rascht eine so wohlgeordnete und saubere Stadt anzutreffen 
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Zufälligerweise kommen wir an der Schweizer Botschaft vorbei 

 

 

 

Im Stadtzentrum stehen viele moderne Gebäude 
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In diese Baustelle scheinen Chinesen involviert zu sein 
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Lichtsignale die funktionieren und die auch beachtet werden (im Gegensatz zu Kampala) 

 

 

 

Sehr gepflegte Anlage 
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Alle Motorradfahrer tragen einen Helm! 

 

 

 

Auch der öV scheint zu funktionieren 
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Und Don Bosco ist auch in Kigali präsent 

 

 

 

Kigali hat etwa 1 Million Einwohner und ist über mehrere Hügel verteilt. 
Im ganzen Land wurden die Strohdächer der Häuser  von Staates wegen 

abgeschafft, da zu brandgefährlich 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN9791.jpg
https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/11/DSCN9789.jpg


214 
 

 

Wir besuchen auch die Genozid-Gedenkstätte in Ntarama. Ein sehr bedrückendes Er-
lebnis. 1994 wurden in Ruanda  innerhalb von 100 Tagen 1 Million Tutsi von den Hutus 

umgebracht. In dieser ehemaligen Kirche allein über 4’000 Menschen 

 

 

 

Das Kirchengebäude wurde so gelassen, wie es vorgefunden wurde. 
Im Innern liegen die Übereste der Tausenden Ermordeten 
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Berge der immer noch blutverschmierten Kleider der Getöteten 
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Das Gebäude ist durch ein Stahldach geschützt 

 

 

 

Ganz in der Nähe befindet sich noch eine Gedenkstätte die an ein noch furcht-
bareres Morden erinnert. In dieser Kirche und deren Umgebung wurden über 

40’000 Menschen umgebracht. 
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In zwei unterirdischen Räumen sind die Überreste aller der Getöteten aufgebahrt 

 

 

 

 

Die italienische Nonne Tonia Locatelli, die sich heldenhaft gegen das Morden gestellt hatte und 
die damalige Regierung anklagte, wurde auch umgebracht. 
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18. Tag: Von Kigali zum Nyungwe NP 

 

 

Mit etwas Verspätung fahren wir vom Busbahnhof Richtung Nyungwe National 
Park ab 

 

 

 

Auf dem Busbahnhof herrscht geschäftiges Treiben 
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Wir fahren durch hügelige Landschaft 

 

 

 

Mittagessen unterwegs 
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Aufnahmen aus dem Bus 
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Das Land ist überall bebaut 
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Ankunft im Gisakura Guesthouse im Nyungwe National Park. Das Guesthouse liegt 
“e chli im Loch une” auf über 2000m 

 

 

 

Die einfachste Unterkunft, ohne eigenes 
Bad und Toilette. Und trotzdem kostet 

das Zimmer USD 63.- pro Nacht. Dafür 
jeden Abend Stromausfall für 3 Stunden 
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Abendspaziergang in der Umgebung: Der Holunder blüht 

 

 

 

Vielleicht die beste Überlandstrasse in ganz Afrika, mit Mittelstreifen und 
Randstreifen! Von der EU finanziert und von den Chinesen gebaut 
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Es fahren viele Lastwagen mit Containern durch den National Park. Die Container seien für den 
Kongo bestimmt 

 

 

 

Teeanbau so weit das Auge reicht 
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Ganz hinten der Kivusee 

 

 

 

Schulzimmer der Sekundarschule von Gisakura 
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L’echec ou la reussite de ma vie depend de moi seul et la facon dont je l’ai préparée…. 
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19. Tag: Im Nyungwe National Park 

 

 

Das Informationszentrum und der 
Parkeingang befinden sich auf 2400m 

 

 

 

Es fällt hier pro Jahr 2000mm Regen (Zürich 1100mm) 
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Mit Protais … 

 

 

 

… machen wir eine vierstündige Wanderung durch den Wald 
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Baumfarn 
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Bitter Oil Tree (carapa grandiflora): Bevor die Blätter grün werden, sind sie rot 
und dann gelb 
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1999 wurde der letzte Waldelefant getötet. Seitdem nimmt diese Pflanze (ein Lieblingsfressen der 
Elefanten) massiv überhand. Man überlegt sich nun, um dieses Gewucher zu bekämpfen, wieder 

Elefanten anzusiedeln 

 

 

 

Verlassene Schimpansen-Schlafnester 
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Mahagoni-Baum 

 

 

 

Dieser ist etwa 200 Jahre alt und … 
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…70m hoch 

 

 

 

Um seine Standfestigkeit zu verbessern, hat dieser flachwurzelnder Baum seine Basis 
verbreitert 
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Die Kronen der Bäume mit dem wissenschaftlichen Namen newtonia buchania wachsen nicht 
ineinander, sondern bleiben getrennt, sodass seltsame Muster entstehen 
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Sieht unserem Essigbaum ähnlich. Ist aber hier einheimisch 
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Ameisenstrasse 
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Wilde Gurken. Essbar, aber nicht mit unseren Gurken verwandt 

 

 

 

Blue Monkeys 
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Regenwurm von grösseren Ausmassen 

 

 

 

Begonien 
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Impatiens 

 

 

 

Zurück von der Wanderung ein Platzregen 
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Der Wald dampft 
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20. Tag: 2. Trail im Nyungwe National Park 

 

Heute machen wir noch eine Wanderung im tiefer gelegenen Teil des Nyungwe Forest. Diesmal 
in einer Gruppe. Es ist ein typischer Regenwald. 

 

 

Jules Cesar wird die vierstündige Wanderung leiten 
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Blue Monkeys im Geäst 
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Farne und Moose an den Bäumen, ein typisches Merkmal des Regenwaldes 
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Baumfarn 

 

 

 

Junger Farn 
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Das Wasser ist wegen des Eisenoxydgehaltes rot gefärbt 
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Das Ziel unserer Wanderung: der Kamiranzoyo-Wasserfall 
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Mark Indiana Jones 
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21. Tag: Zurück nach Kigali 

 

 

Heute ist Reisetag. Wir fahren mit Impala zurück nach Kigali 
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Wir haben wieder 3 Sitzplätze für uns zwei gekauft, um mehr Platz zu haben. 
Aber als der Bus im National Park ankam, war er schon heillos überfüllt und wir 
mussten kämpfen um wenigstens 2 unserer eigentlich reservierten Plätze zu be-

kommen… 

 

 

 

Beim Stundenhalt. Stand mit gebrauchten Schuhen. Aus unseren 
Schuhsammlungen? 
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Durch die gleiche hügelige Landschaft wie vor drei Tagen 

 

 

 

Nach siebenstündiger Busfahrt kommen wir wieder im Hotel Isimbi in Kigali an. 
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22. Tag: Zurück nach Kampala 

 

 

Heute ist noch ein Reisetag. Wir fahren eine andere Strecke von Kigali zurück nach Kampala als 
bei der Hinfahrt. Es geht durch Tee- und Reisplantagen, durch Gebiete mit Bananen- und Ge-
müseanbau. Alles in allem sehr grün und fruchtbar. Am späten Abend kommen wir in Kampala 

an. 
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23. Tag: Zoo in Entebbe 

 

Heute habe ich meinen Ruhetag. Administratives erledigen etc. 

 

Mein letzter Tag in Uganda. Bevor ich heute Nacht nach Zürich zurückfliege, holt mich Mark mit 
seinen indischen Freund Hardeep, seiner Frau, dem kleinen Sohn und seinem pakistanischen 
Freund Jehanzaib für einen Zoobesuch in Entebbe ab 

 

Es fängt mit einem Picknick an. Hardeep’s Frau hat feine indische, vegetarische Sachen vorberei-
tet 
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Eines der letzten Breimaulnashörner Ugandas. Zwei sind in diesem Zoo, die restlichen 13 sind im 
Rhino Sancturary 

 

 

 

Die Löwen sind auch hier faul 
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Wenn sie nicht gerade auf dem Weg in den Schatten sind, um sich dort auszuruhen 

 

 

 

Eine Servalkatze kommt man in freier Wildbahn kaum zu sehen 
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Schimpansen, unsere nächsten Verwandten 
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Python 

 

 

 

Otter, Fisch verspeisend 
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Krokodil, auch nicht gerade aktiv 

 

 

 

neugierige Giraffe 
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Fütterung 

 

 

 

Kranich 
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Babysitting 

 

 

 

 

 

 

 

ENDE 

 

https://haeberliblog.com/wp-content/uploads/2013/12/DSCN0208.jpg



